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                                      МОЯ МАМА – СУПЕРГЕРОЙ!  

 

 

 

 

 

 

 

 

СЕРДЦЕ МОЕЙ СЕМЬИ 
 

В нашей жизни есть люди, с которых 

мы берём пример. Но для многих именно 

мама становится настоящим супергероем. 

Она не просто заботится о нас, но и 

управляет целым миром. А уж если семья 

большая, многодетная, то и целой 

Вселенной.  

Жизнь в многодетной семье — это 

настоящий калейдоскоп событий и эмоций. 

Утро начинается с весёлого хаоса: один 

ребенок не может найти носок, другой забыл 

про школу, а третий требует завтрак, 

который должен быть готов прямо сейчас. 

Мама, как дирижёр этого «симфонического» 

оркестра, умело распределяет время и 

внимание, чтобы каждый почувствовал свою 

значимость. В такие моменты на первый 

план выходят её организаторские 

способности. Она успевает не только 

накормить всех, но и подготовить детей к 

школе, решить мелкие бытовые вопросы и 

даже найти время для улыбки. Это требует не 

только физических сил, но и невероятной 

эмоциональной устойчивости. 

Мама — это не просто «вторая половина» 

семьи, это её сердце. Она является 

источником любви, поддержки и 

вдохновения для каждого из своих детей. 

Вечерами, когда все собираются вместе, она 

рассказывает истории о том, как важно 

дружить, поддерживать друг друга и быть 

честным. Эти уроки остаются с детьми на 

всю жизнь. Мама — это тот человек, 

который всегда готов выслушать. Каждому 

ребёнку нужен кто-то, кто поймёт и 

поддержит, особенно в трудные моменты. 

Мама знает, когда стоит дать совет, а когда 

просто обнять и сказать: «Всё будет хорошо! 

Не вешай нос!». 

Жизнь многодетной семьи полна вызовов. 

Иногда бывает сложно справиться с 

финансовыми проблемами, организовать 

досуг всех детей или найти время для себя. 

Но именно в такие моменты мама проявляет 

свои суперспособности. Она учит детей 

ценить простые радости: совместные 

прогулки, игры на свежем воздухе и уютные 

вечера с фильмами. Каждый день — это 

новое приключение, полное смеха и 

неожиданных ситуаций. Мама всегда 

находит способ превратить обыденные 

моменты во что-то особенное. Например, она 
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может устроить праздник в честь окончания 

учебного года, даже если это просто 

домашний ужин с любимыми блюдами. 

Когда мама супергерой, семья становится 

крепкой и сплочённой. Мама вдохновляет, 

поддерживает и учит жить с радостью и 

любовью. В многодетной семье именно Она 

становится тем связующим звеном, которое 

делает каждый день особенным. Мама — не 

просто слово, это надежный и бережный тыл, 

это безусловная любовь и трепетная 

забота, это тот самый маяк, который 

навсегда освещает жизненный путь 

детей, даже когда они стали совсем 

взрослыми.  

Вот я и познакомил вас с моей 

мамой — Мосиной Марией 

Николаевной. Мы её очень любим и 

ценим! 

 

Никита Мосин,  

учащийся государственного 

учреждения образования 

«Гимназия №14 г. Минска» 

 

 

 

 

МОЯ МАМА ТАНЯ 

В обычном городе и среди обычных 

людей живёт настоящая супергероиня — 

моя мама.     Мама Таня — многодетная 

мать, а её жизнь — это бесконечное 

приключение, полное радости, забот и 

любви. Сложно передать словами, 

сколько сил и терпения требуется, чтобы 

воспитать троих детей, но у нее 

получается это делать с невероятной 

грацией и теплотой, умудряясь быть не 

только родителем, но и другом, 

наставником и защитником. 

Каждое наше утро наполнено шумом и 

весельем. Будильник звонит довольно рано, 

а ночь, пожалуй, самое тихое время в нашем 

доме. Мама сливается с утренней суетой: на 

кухне звучит шипение сковороды, в ванной 

— споры о том, кто первым будет чистить 

зубы. Каждый из нас, от старшего брата 

(меня) до самого младшего брата Ярослава, 

имеет свои особенности и привычки. 

Например, я всегда пью утренний чай без 

сахара, а Ярик, любящий поиграть, 

предпочитает перекусить бутербродом 

прежде, чем забраться в необъятный мир 
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своих игрушек. Мама управляет всем этим 

процессом с лёгкостью. 

С утра до вечера маме никогда не бывает 

скучно. Её умение находить выход из любой 

ситуации достойно восхищения. Будь то 

поломанная игрушка, неполученные оценки 

в школе или ссоры между детьми — она 

всегда готова прийти на помощь. Её 

поддержка безусловна. Например, когда у 

нас с младшими братьями случилась ссора, 

мама не просто отругала нас — она позвала 

за стол и предложила каждому высказать 

своё мнение. Благодаря ей мы научились 

понимать друг друга и решать конфликты. 

Мама активно участвует в нашем 

обучении и досуге. Она всегда знает, как 

сделать домашнее задание менее скучным. 

Например, вместо обычного урока 

математики мы можем устроить конкурс на 

скорость решения примеров. 

Несмотря на плотный график и домашние 

хлопоты, мама остаётся душой нашей семьи. 

Каждый вечер, когда семья собирается за 

столом, она рассказывает о своих детских 

историях и учит нас важным жизненным 

урокам. Её истории полны юмора и 

мудрости, и они создают атмосферу тепла и 

уюта. Мы смеёмся, делимся мечтами и 

говорим о том, что важно для каждого из нас.  

Несмотря на все трудности, мама 

старается показать нам, как важно быть 

добрыми и отзывчивыми людьми. Она 

всегда помогает соседям и друзьям, когда у 

них возникают проблемы. Благодаря её 

примеру, мы тоже научились ценить дружбу 

и поддержку. 

Каждый раз, когда я вижу, как мама 

укутывает нас на ночь и желает спокойной 

ночи, я понимаю, что она действительно 

супергерой. Она не носит плащ и не летает 

по ночному небу, но её сила и бесконечная 

любовь превосходят любые 

сверхспособности. Каждая мама — это 

супергерой в своём роде, но моя, Таня, — это 

настоящий пример силы, любви и 

самоотверженности, и я горжусь тем, что 

могу назвать её своей мамой. 

 

Роман Шемчак,   

учащийся государственного  

учреждения образования  

«Гимназия №25 имени  

Риммы Шершневой г. Минска» 

 

 

 

НАШ ГЛАВНЫЙ ГЕРОЙ 
В нашей семье шестеро детей: я, мои два брата и три 

сестры. Мама — настоящая супергероиня, и я это понимаю 

с каждым годом все больше. 
Каждое утро начинается не просто с пробуждения, а с 

настоящего хаоса. Будильник звонит в шесть утра, и уже через 

несколько минут мама врывается в нашу комнату с широкой 

улыбкой на лице. «Вставайте, супергерои, пора на бой с 

повседневностью!» — шутит она, и даже в самые трудные 

утренние часы ее юмор заряжает нас энергией. 

На кухне начинается магия. Мама ловко управляется с 

кастрюлями и сковородками, готовя завтрак. Каждый из нас 

получает свои любимые блюда: для старшего брата — омлет, 

для меня — кашу с ягодами, а для младших — гренки с 

вареньем. Она успевает накрыть на стол, пока мы, как 

настоящие супергерои, собираемся: кто ищет носки, кто — 

рюкзак.  
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После завтрака начинается настоящая 

гонка. Мама помогает каждому из нас 

собраться: проверяет, все ли взяли, 

напоминает о домашних заданиях и даже 

находит время для короткого разговора с 

каждым.  

Когда мы все, наконец, выходим из дома, 

мама отправляется на работу. Но ее день на 

этом не заканчивается. После работы она 

возвращается домой, и начинается следующий 

этап приключений. Мы все готовы к занятиям, 

у каждого из нас свои кружки и секции. Мама, 

как настоящий координатор, успевает отвезти 

младших на танцы, а потом помочь нам всем с 

учёбой.  

Когда мы собираемся вечером за столом, 

мама превращается в настоящую рассказчицу. 

Она делится с нами историями о своем дне, а 

мы рассказываем о своих успехах и неудачах. 

Она слушает каждого, дает советы, 

поддерживает и находит слова утешения. В 

такие моменты я вижу, как важна ее роль в 

нашей жизни. Она не просто мама, а наш 

лучший друг, который всегда рядом. 

Иногда, когда сил уже почти не остается, 

мама находит время для себя. Она садится с 

книгой на диване или проводит время в саду, 

ухаживая за цветами. В такие моменты я 

понимаю, что даже супергерои нуждаются в 

отдыхе. Она учит нас заботиться о себе, 

показывая, как важно находить время для 

восстановления сил. 

Мама много работает, но 

она никогда не забывает о 

праздниках. Она организует 

нам удивительные дни 

рождения, полные 

сюрпризов и веселья. 

Помню, как однажды она 

устроила тематическую 

вечеринку в стиле 

супергероев. Мы все были в 

костюмах, и даже мама 

надела маску, смеясь и 

танцуя вместе с нами.  

Так, день за днем, мама остается нашим главным героем. Она не только заботится о нашем 

благополучии, но и помогает нам расти, учит быть добрыми и отзывчивыми. Я горжусь тем, что 

у меня такая мама, и знаю, что она — мой самый главный супергерой. 

Дарья Лазарчук, 

учащаяся государственного учреждения образования 

«Средняя школа №77 г. Минска имени И.К.Кабушкина» 
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СИЛА  

ЛЮБВИ И ЗАБОТЫ 
Жизнь в многодетной семье Лены  

и Юры — это постоянное движение, 

радость и иногда даже небольшой хаос.  

В нашей семье воспитываются трое детей: 

15-летняя я, 4-летняя Соня и крошечный 

Андрей, которому всего 10 месяцев. 

Каждый день наполнен необыкновенными 

моментами и неожиданными поворотами. 

Лена может одновременно готовить обед, 

читать сказку Соне и успокаивать Андрея, 

который требует внимания. И мама 

Леночка справляется с этим всем на 

отлично. 

Традиционные обязанности матери 

переплетены с настоящим волшебством 

заботы. Для меня мама — это не только тот 

человек, который кормит и одевает, но и 

тот, кто умеет создавать атмосферу любви 

и поддержки. Мама Лена наполнила нашу 

семейную жизнь традициями: к примеру, 

вечерние разговоры по душам с рассказами 

о моих достижениях в гимназии и 

танцевальных соревнованиях, на которые я 

хожу. Даже Соня с удовольствием делится 

своими маленькими победами и хвастается 

маме, как она уже умеет считать до десяти. 

Мамочка с гордостью выслушивает наши 

позитивные комментарии, ведь для нее нет 

ничего важнее улыбок и счастья детей. 

Однако, в этой сказке не обошлось и без 

сложностей. Папа Юра работает допоздна, 

чтобы обеспечить семью, а мама Лена 

остается дома, заботясь о детях и управляясь 

с домашними делами. Иногда накапливается 

усталость, и именно тогда в ней просыпается 

истинный супергерой — она находит в себе 

силы подняться, несмотря на бессонную 

ночь. Леночка может справиться со всем: от 

капризов младшего сына, который требует 

внимания, до уроков старшей дочери, 

нуждающейся в поддержке и помощи. Она 

умеет вдохновлять меня на новые 

танцевальные успехи и я, благодаря маме, 

верю в себя 

Таким образом, мамочка Лена — это 

настоящий супергерой с величайшим 

сердцем, специалист по управлению 

эмоциями и волшебница, способная сделать 

каждый день особенным. В условиях, когда 

мир кажется непредсказуемым, она успевает 

не только быть мамой, но и поддерживать 

своих детей в их маленьких и больших 

достижениях. Её любовь и забота — это 

самые мощные суперспособности, которые 

превратили обычную жизнь многодетной 

семьи в сказку.

 

Мария Войтехович,  

учащаяся государственного учреждения образования  

«Гимназия №25 имени Риммы Шершневой г. Минска» 
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НАШ ГЛАВНЫЙ ВДОХНОВИТЕЛЬ 

Моя мама не носит яркий 

костюм и не летает по небу, но 

её сила и мужество проявляются 

в каждом дне, в каждом 

моменте, когда она заботится о 

нашей многодетной семье. 

Именно поэтому я называю ее 

супергероем. 

Мы — семья из пяти человек: 

мама, папа и трое детей. 

Каждый из нас по-своему 

уникален, и именно мама умело 

управляет нашим маленьким 

«королевством». Её дни 

начинаются задолго до 

рассвета. Угодить завтраком 

каждому из нас, проверить, все 

ли готовы к школе — это только 

начало её бесконечного списка 

дел. 

Мама — настоящий мастер 

организации. Она создает 

расписание, которое помогает 

нам всем находить время для учёбы, занятий 

спортом и просто для отдыха.  

В нашем доме всегда царит атмосфера 

тепла и уюта, и это именно её заслуга. 

Каждый вечер, когда мы собираемся за 

ужином, она делится с нами историями за 

день, учит нас важным жизненным урокам и 

просто слушает, что случилось у нас за день. 

Эти моменты сближают нас как семью и 

делают наш дом поистине волшебным 

местом. 

Но быть многодетной мамой — это не 

только радость и уют. Это и трудности, с 

которыми мама справляется с невероятной 

стойкостью. Бывают дни, когда она устает, 

но никогда не показывает нам этого. Она учит 

нас выносливости и терпению, показывая, как 

важно находить радость даже в самых 

простых вещах. Когда один из нас болеет, 

мама становится 

настоящим врачом, 

заботясь о нас, как будто 

мы — её самые ценные 

сокровища. Её внимание к 

мелочам и умение 

поддержать в трудную 

минуту делают её 

незаменимой в нашей 

жизни. 

Мама также является 

нашим главным 

вдохновителем. Она 

всегда поощряет нас 

следовать за своими 

мечтами. Если кто-то из 

нас хочет попробовать 

себя в чем-то новом, будь 

то спорт или искусство, 

она делает всё возможное, 

чтобы поддержать нас. Мы 

знаем, что можем 

рассчитывать на неё в 

любой ситуации. 

Каждый раз, когда мы смотрим на маму, 

мы видим не просто женщину, 

выполняющую домашние обязанности, а 

настоящего супергероя, способного на всё 

ради своей семьи. Она умеет находить время 

для каждого из нас, даже когда кажется, что 

у неё его совсем нет. Её любовь и забота 

делают нас сильнее, а вместе мы с лёгкостью 

преодолеваем любые трудности. 

В заключение, мама — это не просто 

многодетная мать, а наш личный супергерой, 

который каждый день совершает маленькие 

чудеса. Благодаря ей мы учимся любви, 

состраданию и тому, как важна семья. В 

нашем доме Она — главная героиня, и её 

подвиги будут всегда вдохновлять нас 

следовать за своими мечтами и 

поддерживать друг друга в любых 

ситуациях. 

Ксения Евстратенко,   

учащаяся государственного учреждения образования 

«Гимназия №25 имени Риммы Шершневой г. Минска» 
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ВОПЛОЩЕНИЕ НЕЖНОСТИ И СИЛЫ! 
Моя мама – это 

воплощение нежности и силы. 

С раннего детства она была 

для меня примером для 

подражания. Её доброта  

и забота создают вокруг меня 

атмосферу любви и уюта. 

Каждый день, проведённый с 

ней, наполняет мою жизнь 

смыслом и радостью. Мама 

умеет видеть прекрасное  

в простых вещах и делиться 

этой красотой  

с окружающими, вдохновляя 

меня быть лучше.  

Она очень красивая. Мама 

очень добродушная  

и сентиментальная. Она любит 

людей, и всегда придет на помощь. 

Ее доброта и сострадание – это те 

качества, которые делают ее 

особенной. Когда кто-то из 

знакомых сталкивается с 

проблемами, мама всегда находит 

время, чтобы помочь. Она научила 

меня ценить людей и понимать, как 

важно делиться добротой и 

любовью. 

Мама всегда заботится о нашей 

семье. Каждое утро она 

поднимается раньше всех, чтобы 

приготовить завтрак папе, брату и 

мне. Она выбирает самые вкусные 

рецепты, чтобы приготовить что-то 

особенное. В каждое блюдо она 

вкладывает частичку души, поэтому 

еда становится еще вкуснее. После 

завтрака мама всегда напоминает 

нам о том, как важно начинать день 

с хорошим настроением. 

Мама понимает меня с полуслова.   

С самого раннего детства она была рядом, 

поддерживая и направляя меня в трудные 

моменты. Каждый день я убеждаюсь, что у 

нас с ней особая связь, основанная на 

доверии и понимании.  

Моя мама для меня самый лучший друг. 

Только ей я доверяю свои заветные секреты.  

Каждый вечер мы сидим  

с ней на кухне, пьем чай  

и обсуждаем прошедший 

день. Мы делимся друг  

с другом своими 

переживаниями  

и мыслями. Я очень ценю 

все моменты, 

проведенные с ней.  

И несмотря на то, что я 

бываю грубой или не в 

настроении, мама не 

может долго обижаться. 

Она понимает, что у меня 

могут быть трудные дни, и 

знает, как поддержать. Ее 

любовь безусловна, и 

даже когда я веду себя плохо, 

она остается рядом, 

подбадривая меня. Я помню, 

как после ссоры она пришла ко 

мне в комнату со слезами на 

глазах и без слов обняла, и 

тогда я поняла, что ссоры 

между нами – это всего лишь 

временные трудности. И 

только вместе мы сможем 

преодолеть их.   

Мама – это моё всё. С ней я 

чувствую себя уверенной и 

любимой. Я знаю, что сколько 

бы ни было преград на нашем 

пути, мы всегда будем вместе. 

И я надеюсь, что смогу сделать 

для неё хотя бы часть того, что 

она сделала для меня. Я 

надеюсь, что когда я вырасту, 

смогу стать такой же мудрой и 

заботливой, как моя мама. 

Хочу, чтобы мои будущие дети 

чувствовали ту же любовь и поддержку, 

которую я получаю от нее. Я мечтаю создать 

уютный дом, где каждый будет чувствовать 

себя защищённым и любимым, как это было 

у нас. 

Милана Матиевич,  

учащаяся государственного  

учреждения образования  

«Средняя школа №68 г. Минска»



         МОЯ МАМА – ЛУЧШЕ ВСЕХ! 
 

 

 

 

 

 

                                     
 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

МОЙ САМЫЙ ДОРОГОЙ ЧЕЛОВЕК 
Недавно мы отмечали день рождения 

нашей семьи. Мои родители любят друг 

друга, воспитывают нас – своих детей – в 

любви, ласке и заботе. И я считаю, что 

огромная заслуга в этом моей мамы. Она 

очень мудрая женщина. Самая лучшая 

мамочка и жена! 

Быть хорошей матерью очень непросто, 

но, как говорит моя мама, у каждой 

женщины свой путь и только она выбирает, 

как его пройти. Женщина, которая отдает 

себя всецело семье и своим детям, с каждым 

годом становится краше и мудрее.  

Мама утверждает, что идеальных людей 

нет, поэтому не нужно сравнивать себя с 

другими. Никто не может быть 

совершенным, и каждый из нас имеет право 

на ошибку: она спокойно относится к тому, 

что я не идеальна. Мама – мой самый лучший 

друг, у нас очень доверительные отношения. 

Я могу рассказать ей все, что происходит со 

мной, и надеяться на полное понимание и 

поддержку с ее стороны. Мы с мамочкой 

часто беседуем, часами обсуждая ту или 

иную ситуацию. Я знаю, что мама будет 

рядом, что бы ни случилось, а значит, могу 

положиться на нее. Надежная, всегда готовая 

утешить, предложить свою помощь и 

поддержку независимо от того, насколько 

сложная ситуация. Она понимает, что мне 

необходимо учиться справляться с 

жизненными ударами, а ее задача – 

поддерживать, когда это необходимо. Мама 

всегда чувствует мое настроение, она 

понимает, что порой слова излишни и 

единственное, в чём я нуждаюсь, — это 

нежное ее объятие.  Мама помогает мне 

развивать уверенность в себе, она убеждает 

меня, что у всех людей есть недостатки, но 

это не повод для того, чтобы быть робким и 

неуверенным. Нужно стремиться к 

интересным знакомствам, изучать 

окружающий мир и пробовать новое. 

Я успешно закончила пятилетнее 

обучение в школе искусств.  Благодаря этому 

получила возможность участвовать в 

Международном конкурсе рисунков, 

получила диплом первой степени. И всем 

этим я обязана маме, ее терпению, 

вниманию, заботе. Она говорит, что у меня 

всегда есть право выбора, не настаивает, а 

направляет, дает совет. За это я ей безмерно 

благодарна.  

Мама доверяет мне и не нарушает личных 

границ: не проверяет мой телефон, не 

контролирует выполнение домашнего 

задания и при этом знает, чем дышу, с кем 

общаюсь, чем интересуюсь. А все потому, 
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что эти границы стирает свободное общение, 

доверие, любовь. Мамочка мне всегда 

говорила и говорит: «Секретов нет и не 

может быть между нами».  

Еще хочу отметить замечательное 

качество мамы: она очень современный 

человек. Она понимает, что мир 

стремительно меняется, и всем, в том числе 

и родителям, нужно учитывать это. Она 

пытается освоить новое и открыта для 

современных тенденций жизни. 

Потребности постоянно меняются, поэтому 

каждый новый день не похож на 

предыдущий. Она не сопротивляется 

прогрессу, а учится.  Старается быть 

интересной для нас, а мы для нее.  

Моя мама – самый дорогой человек для 

меня, она мой друг, мой учитель, мой 

стилист и дизайнер, самая добрая, ласковая и 

мудрая женщина на свете. Я очень ее люблю, 

она – лучшая мама! 

Софья Енушкевич, 

учащаяся государственного  

учреждения образования 

«Гимназия №21 г. Минска» 

                                                                             

 

ЛУЧШИЙ ЧЕЛОВЕК 

Мама, милая мама, как 

тебя я люблю… 

Как найти слова, чтобы 

выразить свою любовь к маме, 

чтобы рассказать о самой 

доброй, заботливой, нежной. 

Меня окружает множество 

людей, но есть самый лучший 

человек – это моя мамочка.  Для 

меня она всегда молодая и самая 

красивая. 

Дома мама – прекрасная 

хозяйка. Она замечательно 

готовит. Летом мамочка 

трудится как пчелка, поэтому 

всю зиму мы кушаем ее соленья 

и варенья. Я стараюсь во всем ей помогать, так как понимаю, что ей трудно все делать одной.  

А когда мамочка свободна от дел, мы становимся с ней настоящими подружками. Я с ней 

советуюсь и делюсь секретами. Если провинюсь, мама на меня долго не сердится, потому что 

«материнский гнев, что весенний снег: много выпадает, да скоро тает». 
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Мне кажется, что у моей мамы самое большое терпение. Она ко всему относится просто, с 

чувством юмора. Она очень любит животных. В нашем доме живут две собаки и кот, и, 

естественно, основная забота о них лежит на маме. 

У моей мамочки хороший вкус. Благодаря ей я учусь разбираться в одежде, моде. 

Мама учит меня готовить, убирать, помогать людям. Она старается направить меня на 

правильный путь, помочь найти себя в жизни. Иногда мама подсказывает решение проблемы так, 

что я порой удивляюсь ее мудрости. 

И я хочу сказать всем: «Берегите своих матерей».    

Илона Потапенко, 

учащаяся государственного  

учреждения образования  

«Средняя школа №135 г. Минска имени В.И. Воронова»   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МОЯ МАМА – ПРОФЕССИОНАЛ!  

 

МОЙ ИДЕАЛ, МОЙ МАЯК В ЖИЗНИ 

Мама – это слово, которое несет в себе 

тепло и уют, ласку и надежду. Для меня мама 

– это не просто человек, который родил и 

воспитал меня, а мой самый главный герой, 

настоящий профессионал своего дела, чья 

сила воли и преданность своей работе 

заслуживают глубокого уважения. Она 

всегда ласкова и заботлива, но в то же время 

строга, когда это необходимо.  

Маме 41 год, но выглядит она гораздо 

моложе, и за эти годы она успела стать не 

только любящей мамой, но и реализоваться в 

профессиональной деятельности. Для меня 

моя мама – самая красивая: ее голубые глаза 

светятся от доброты, светлые волосы в 

элегантной прическе, стройная фигура. 

Несмотря на занятость, мама находит время 

для активного образа жизни, что говорит о 

силе духа и любви к себе. На ее лице, 
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озаренным чарующей улыбкой, видны следы 

времени, но это только добавляет ей шарма и 

глубины. Мама родилась в Сморгони, но уже 

давно живет в Минске, где нашла свою 

любовь и построила семью. В этой скромной 

женщине живет настоящий профессионал 

своего дела, которое требует не только 

точных знаний, но и невероятного терпения, 

такта и сострадания.  

  Мама работает в роддоме и медицинском 

центре реабилитологом. Она отдает себя 

работе полностью, с непоколебимой 

преданностью и ответственностью. Мама 

помогает людям восстановиться после 

тяжелых травм и болезней, а малышам, 

которые только появились на свет, – выжить. 

Мама возвращает людям радость и 

полноценную жизнь. Я часто слышу, как ее 

пациенты говорят о ней с благодарностью и 

уважением. Ее работа – это не просто 

профессия, это призвание. Она с огромным 

энтузиазмом относится к каждому пациенту, 

вкладывая в него всю душу. Конечно, быть 

реабилитологом непросто. Мама 

сталкивается с различными проблемами, с 

болью и страданиями людей. Но она всегда 

находит силы, чтобы поддержать их, вселить 

надежду и дать им стимул к выздоровлению. 

Мама всегда ставит интересы пациента выше 

всего. Она работает с полной отдачей, не 

жалея сил и времени. Она никогда не 

отказывает в помощи, даже если ей 

приходится пожертвовать своим свободным 

временем. Моя мама не просто врач, она – 

целитель. Она лечит не только тело, но и 

душу. Ее слова поддержки, ее улыбка, ее 

добрые глаза дарят надежду и силы тем, кто 

нуждается в ее помощи.   

 Моя мама – не просто женщина, она – 

источник вдохновения. Она доказывает 

каждый день, что женщина может быть и 

прекрасной матерью, и ценным 

специалистом. Я горжусь ею и стараюсь 

быть похожей на маму во всем. Она – мой 

идеал, мой маяк в жизни. Я знаю, что она 

всегда будет рядом. Чтобы поддержать и 

помочь в любой ситуации. Моя мама – 

профессионал с большей буквы, и я 

счастлива называть ее своей! 

 

 

Александра Тюряева,  

учащаяся государственного  

учреждения образования 

«Гимназия №25 имени  

Риммы Шершневой г. Минска» 

 

 

  

 

ГОРЖУСЬ МАМОЙ.  

ОНА – ЛУЧШИЙ УЧИТЕЛЬ 
 

Моя мама — учительница, и я искренне 

верю, что она — лучший педагог в школе. 

Каждый день, когда я вижу, как она 

готовится к занятиям, я понимаю, что ее 

профессия — это не просто работа, а 

призвание. 

С самого утра мама всегда полна энергии. 

Она рано встает, чтобы успеть подготовиться 

к урокам и проверить тетради своих 

учеников. Ее рабочий стол завален 

учебниками, тетрадями и яркими маркерами. 

Я люблю наблюдать за ней, когда она с 

увлечением рисует на доске, создавая  

 

 

 

 

 

настоящие шедевры, которые помогают 

детям лучше понять материал. 

В классе маму воспринимают не просто 

учителем, а настоящим другом. Она умеет 

создать атмосферу доверия и уважения, где 

каждый ребенок чувствует себя важным. Ее 

уроки наполнены юмором и игрой, поэтому 

даже самые сложные темы становятся 
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увлекательными. Я часто слышу, как 

ученики говорят о ней с восхищением, и это 

наполняет меня гордостью.  

Мама всегда ищет креативные способы 

обучения. Она организует интересные 

проекты, экскурсии и конкурсы, которые 

вдохновляют детей на новые открытия. Я 

помню, как в прошлом году она провела 

научный эксперимент на уроке. Дети с 

восторгом наблюдали, как что-то новое 

рождается на их глазах, и это запомнится им 

на всю жизнь.  

Она не просто учит, но и воспитывает 

важные ценности: дружбу, честность и 

трудолюбие. Мама часто говорит, что 

главное в образовании — это не только 

знания, но и умение быть хорошим 

человеком. Я вижу, как она заботится о своих 

учениках, как поддерживает их в трудные 

моменты, и это трогает до глубины души. 

Несмотря на свою занятость, мама всегда 

находит время для нашей семьи. Она учит 

меня важности баланса между работой и 

личной жизнью. Мы часто проводим вечера 

вместе, обсуждая прошедший день. Я люблю 

слушать ее истории о том, как ученики 

удивляют ее своими идеями и успехами. 

Мама — настоящий профессионал своего 

дела. Она постоянно учится, посещает 

семинары и изучает новые методики, чтобы 

быть в курсе последних тенденций в 

образовании. Ее стремление к 

самосовершенствованию вдохновляет меня.  

Я горжусь тем, что моя мама — 

учительница. Она не только обучает, но и 

вдохновляет новое поколение на 

достижения. Для меня она — не просто мама, 

а человек, который меняет жизнь детей к 

лучшему. Я мечтаю быть таким же, как она, 

когда вырасту. В ее глазах я вижу свет, и этот 

свет освещает путь многим детям, которые 

будут помнить ее всю жизнь. 

Владислав Корольков, 

учащийся государственного  

учреждения образования 

«Средняя школа №77 г. Минска  

имени И.К.Кабушкина»  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          УЧИТЕЛЬ  

                                          С ПЕРВЫХ ДНЕЙ 
 

 

 

 

Учитель в моей жизни появился с первых 

дней. В этом нет ничего удивительного, ведь 

учитель – моя мама! Учитель – не профессия, 

а вся жизнь! Много лет назад моя мама 

сделала свой выбор и считает его 

правильным.  
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Еще в детстве мечтала стоять у доски и 

открывать детям новые горизонты, новые 

перспективы. Труд учителя важен и сложен, 

но столь же интересен, ведь он даёт 

возможность безграничного творчества. Для 

того, чтобы научить детей, нужно самому 

учиться всю жизнь. Для многих учитель 

является не только символом знаний, но и 

образцом, примером, за которым хочется 

идти. Профессия учителя нелёгкая, но мама 

ни разу не пожалела, что выбрала именно 

этот путь.  

Моя мама – учитель по призванию. Мне 

кажется, мама создана для этой профессии. 

Об этом говорят черты ее характера: она 

добрая, умная, отзывчивая, добродушная, 

ответственная, справедливая, внимательная 

и, самое главное, – любит детей. Она учит 

детей доброте, искренности, трудолюбию. 

Моя мама – Чубарова Юлия Васильевна – 

учитель с двадцатилетним стажем. Несмотря 

на то, что мама учит детей, она и сама 

постоянно учится – повышает свой 

профессиональный уровень, участвует в 

различных конкурсах профессионального 

мастерства.  У моей мамы за работу есть 

много грамот.                                                                              

Я горжусь ею, а мама гордится тем, что 

она — Учитель! 

Софья Чубарова,  

учащаяся государственного  

учреждения образования 

«Средняя школа №92 г. Минска» 

 

 

 

 

 

МОЯ МАМА  

ДЕЛАЕТ ЖИЗНЬ ДЕТЕЙ ЯРКОЙ 
Моя мама работает 

воспитателем в детском саду, и я 

горжусь этим. Она не просто мама, 

но и настоящий профессионал, 

который знает, как сделать жизнь 

детей яркой и интересной. Каждый 

день я вижу, как она вкладывает 

душу в свою работу, и это 

вдохновляет меня. 

С утра мама всегда полна 

энергии. Она рано встает, чтобы 

успеть подготовить все 

необходимое для работы. Я вижу, как она тщательно планирует занятия, выбирает красочные 

материалы и придумывает игры, которые развивают детей. Она знает, что каждый ребенок 

уникален, и старается найти подход к каждому, чтобы никто не чувствовал себя забытым. 

Ее кабинет — это маленький мир, наполненный яркими рисунками, игрушками и книгами. На 

стенах висят работы детей, которые она бережно собирает и выставляет. Мама всегда говорит, 

что важно поощрять творческий подход и развивать индивидуальность каждого малыша. Я вижу, 

как она с любовью относится к своим воспитанникам, как заботливо слушает их и поддерживает. 

Мама — отличный организатор. Она умеет планировать праздники и мероприятия так, что они 

становятся настоящими событиями для детей и их родителей. Я помню, как в прошлом году она 

организовала осенний фестиваль. Весь детский сад был украшен листьями, а дети с восторгом 

участвовали в конкурсах и играх. Мама всегда находит способ сделать так, чтобы каждый 

чувствовал себя частью команды. 
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Мама активно общается с родителями, всегда готова дать совет или просто выслушать. Она 

понимает, как важно создать доверительную атмосферу, и делает все, чтобы родителям было 

комфортно. Я вижу, как они благодарят ее за помощь, и это наполняет меня гордостью. 

Несмотря на свою занятость, мама всегда находит время для нашей семьи. Она учит меня 

важности баланса между работой и личной жизнью. Мы часто проводим вечера вместе, обсуждая 

прошедший день. Мама делится историями о детях, о том, как они удивляют ее своим умом и 

добротой. Это делает ее работу еще более значимой. 

Я восхищаюсь тем, как мама справляется с трудностями. Она умеет находить решения в 

сложных ситуациях и всегда остается спокойной. Ее профессионализм и страсть к делу делают 

ее настоящим лидером. Я мечтаю быть такой же, как она, когда вырасту. 

Моя мама — не просто воспитатель детского сада. Она — человек, который меняет жизни 

детей к лучшему, дарит им радость и знания. Я горжусь тем, что у меня такая мама. Она — 

профессионал своего дела и мой самый близкий человек, который всегда поддержит и вдохновит. 

 

                    София Декола,  
учащаяся государственного учреждения образования 

«Средняя школа № 77 г. Минска имени И.К.Кабушкина»  

 

 

 

                                ЛЕГКО ЛИ БЫТЬ МАМОЙ?
   

   

 

 

МАМА  

НЕ  

ЖЕЛЕЗНАЯ,  

            НО… 
Кто такая мама? Мне сложно дать точное определение, потому что не пережив 

материнства, не пропустив это состояние через себя, невозможно об этом судить. 

Для меня мама – человек, который создаёт атмосферу теплоты, человек, который поздно 

вечером включает ночник и просто садится рядом, ведь она знает все твои страхи. Любой дом – 

не дом, когда в нём нет мамы.  

Мы любим обижаться и хлопать дверьми, мы разучились плакать у неё на плече. Приятели – 

вот наш источник поддержки. Разве? А кто же вас научил этой дружбе, кто был вашим первым 

другом, вашим самым тёплым словом? Конечно, Мама. 
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Мы не понимаем, как мама может допускать ошибки и какое 

право имеет оступиться? Но ведь она, как и мы, живёт на этой 

Земле первый раз. Мама не железная, но терпит всё ради своих 

детей. У неё нет батареек, но она работает каждый день ради 

детей. У неё нет семи жизней, но она готова отдать одну свою 

единственную жизнь за своих детей. 

Тяжело ли быть мамой?  Думаю, что будет тяжело, если она 

вам станет безразлична, если у вас есть дела важнее, чем она. 

Тяжело, если вы не рядом, тяжело, когда вам тяжело. Быть той 

единственной, которой нет замены – вот что такое мама. А знаете 

почему? Вспомните отрывок из книги Янки Брыля «Мать» 

(…Старуху и солдат схватили. Со связанными руками их повели 

на казнь. Старуха, сложив натруженные руки, молилась за своих 

сыновей и чужих солдат, ставших ей почти родными). «Она 

слышала их шаги — шарканье босых ног по гравию, слышала 

тяжелое дыхание… Она отдала им все, что могла…». Старуха не 

подозревала, что её самоотверженность останется в памяти 

людей как пример мужества. 

Суть материнства не заключается в рождении, она намного 

глубже. Она в безусловной самоотдаче и верности, 

безоговорочной искренности и неимоверном терпении. 

Дорогая моя мама, мамочка, мамуля! Спасибо, что даёшь мне 

лучший пример. Спасибо за сильные плечи и надёжный тыл. 

Спасибо, мам, что ты есть!                                          

Анастасия Ванагель,  

учащаяся государственного учреждения образования 

«Средняя школа № 43 г. Минска»  

ГРАНИ 

МАТЕРИНСТВА 

Быть мамой — это одно из самых 

сложных и одновременно самых 

прекрасных предназначений в жизни 

женщины.  

На первый взгляд может показаться, что 

роль матери — это просто забота о детях и 

ведение домашнего хозяйства. Однако, на 

самом деле, все гораздо сложнее и 

многограннее. Чтобы понять, легко ли быть 

мамой, стоит рассмотреть несколько 

аспектов этой роли. 

Во-первых, мама — это первая 

учительница и воспитатель. Она не только 

заботится о физическом благополучии 

своего ребенка, но и формирует его 

личность, учит доброте, честности и 

ответственности. На этом пути маме 
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необходимо обладать терпением и 

мудростью. Дети часто испытывают 

границы, и в такие моменты важно не 

потерять самообладание, а найти 

подходящее решение, которое поможет 

ребенку понять свои ошибки. 

Во-вторых, мама должна быть 

организованной. В условиях современной 

жизни, когда нужно успевать и на работе, и 

дома, умение планировать время становится 

ключевым навыком. Часто у мамы есть 

множество обязанностей: подготовка 

завтрака, помощь с домашними заданиями, 

занятия спортом и другие важные дела. 

Умение расставлять приоритеты и 

эффективно распределять время — это 

настоящая находка для каждой мамы. 

Кроме того, маме необходимо быть 

эмоционально устойчивой. Дети — это не 

только радость, но и постоянный стресс. 

Иногда они могут капризничать, болеть или 

попадать в неприятные ситуации. В такие 

времена важно не только оставаться 

спокойной, но и уметь поддерживать 

ребенка, показывая ему, что он не один. 

Эмоциональная поддержка играет огромную 

роль в формировании доверительных 

отношений в семье. 

Также стоит отметить, что хорошей маме 

необходимо быть гибкой и креативной. Дети 

растут и меняются, и то, что работало вчера, 

может не сработать сегодня. Умение 

адаптироваться к новым условиям и 

находить нестандартные решения — это 

важные качества, которые помогают маме 

соответствовать потребностям своих детей. 

Не менее важным аспектом является 

умение заботиться о себе. Мамы часто 

забывают о своих потребностях, погружаясь 

в заботы о семье. Я считаю, что для того, 

чтобы быть хорошей мамой, необходимо 

помнить о своем здоровье и эмоциональном 

благополучии. Забота о себе позволяет маме 

быть более уравновешенной и счастливой, 

что, в свою очередь, положительно 

сказывается на семье. 

В итоге, можно сказать, что быть мамой 

— нелегкая задача. Глядя на свою маму, могу 

сказать, что, несмотря на все трудности, 

материнство приносит невероятное счастье. 

Улыбка ребенка, его первые слова и шаги, 

моменты радости и любви — все это делает 

трудности стоящими. Быть мамой — значит 

быть частью чего-то большего, и это самое 

важное в жизни. 

 

Арина Рабушко, 

 учащаяся государственного  

учреждения образования 

«Средняя школа №77 г. Минска  

имени И.К.Кабушкина»  

 

                        

ГЛАВНАЯ                                

И ОТВЕТСТВЕННАЯ 

РОЛЬ 

 

   Мама. Я думаю, что у каждого 

человека это слово вызывает самые 

приятные чувства. Имя лучшей 

женщины, которую я называю 

мамой, – Людмила, именно она дала 

мне жизнь и все, что у меня есть. 

Быть мамой – это одна из самых 

сложных и ответственных ролей в 
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жизни женщины. Многие могут подумать, 

что это легко, ведь у мамы есть возможность 

любить и заботиться о своем ребенке. 

Однако, это далеко не так. Сколько я себя 

помню, мама всегда старалась быть лучшей. 

Она поднималась ночью, когда я была 

маленькая, чтобы меня успокоить, и даже 

сейчас не спит ночами, когда я болею, хотя я 

уже взрослая. Не всегда ей удавалось 

уделить время себе, вовремя поесть или 

отдохнуть, ведь забота о детях требовала 

огромной самоотдачи.  

Нас в семье у мамы трое: Кристина, Оля и 

я, Арина. Старшие сестры уже выросли.  

Несмотря на большую разницу в возрасте,  

мы дружим  и поддерживаем друг друга.  

Мама всегда показывала примеры, как 

нужно поступить в той или иной ситуации, 

объясняла, что плохо, а что хорошо. Для нас 

у нее всегда находилось время, и ни одна 

проблема не оставалась без внимания, ведь у 

каждой дочери свои секреты, поделиться 

которыми можно только с самым близким 

человеком – мамой.  

Мама – мой лучший друг, который 

выслушает, поддержит, а еще с ней можно 

посмеяться от души. Удивительно, но она 

мало чего запрещает, мама вообще почти не 

запрещает, а только предостерегает.  Еще она 

очень любит читать и всегда говорит, чтобы 

мы с сёстрами много читали, ведь чтение 

наполняет внутренний мир и развивает 

воображение. 

Мне нравится, когда приезжают мои 

любимые племянницы.   Мама же в своих 

внучках души не чает. У нас вообще семья 

девочек: три дочери, две внучки и даже 

собаки в нашей семье – девочки. А на 

выходных мы с папой и мамой проводим 

много времени вместе, иногда собирается 

вся семья и мама готовит, а готовит она 

просто божественно! Особенно ей удаются 

торты и пироги.      
 Дети, муж, дом, работа. Я всегда 

поражаюсь тому, как у мамы на все хватает 

энергии и сил.  Моя мама очень красивая, у 

неё добрые черты лица и яркие янтарно-

карие глаза, она выглядит невероятно 

молодо, и от нее всегда пахнет мамой, не 

знаю, как описать этот аромат, но когда я ее 

обнимаю, становится легче. Я очень 

счастлива, что она у меня такая 

замечательная.   

Мамуля считает, что быть мамой легко.  

Она говорит, что безграничная любовь к 

детям – это самое лучшее, что есть в жизни 

женщины-матери.  

Арина Курьянович, 

учащаяся государственного  

учреждения образования 

«Средняя школа №109 г. Минска  

имени В.З.Хоружей»  

 



 

 

 

 

КОНЕЧНО, «МА-МА»!  
…Чаще всего именно это буквенное 

сочетание действительно первое, когда 

ребёнок учится говорить.  

Ну, вот, казалось бы, – родился, живи, 

расти.  Но ведь человек, который не просто 

подарил жизнь и таким образом обрёл новый 

статус, никуда не девается – ни сразу, ни 

через год, ни потом. Мама – это навсегда, на 

всю жизнь. И вот так думаешь, а как это? А 

легко ли это? 

Мы принимаем маму, как само собой 

разумеющееся, постоянное присутствие, 

необходимость, нормальность. Это же – 

мама. То есть, так должно быть. Разумеется, 

мы опускаем подростковые поведенческие 

возрастные нюансы.  

Вернёмся к вопросу «Легко ли быть 

мамой?». По-моему, это невероятный стресс 

с самого начала. Страх самого процесса 

рождения человека; врачи не скрывают, 

организм женщины на это «заточен», но это 

больно. А потом, после, – от тебя зависит 

человек. Зависит абсолютно и полностью. 

Он требует еды, заботы, защиты от внешних 

факторов, внимания двадцать четыре часа  

в сутки. Да, существуют спецкурсы по 

подготовке будущих мам к рождению, но 

никто не может точно сказать сразу: 

«поможет – не поможет», «пригодится – не 

пригодится», и, что именно из информации 

реально полезно именно тебе. Когда-то  

в какой-то статье в интернете попалась на 

глаза поговорка «Чтобы вырастить одного 

человека, нужна целая деревня». 

Естественно, корни поговорки где-то  

в Африке, а не у славян, но суть передана 

точно. Она (суть) – в помощи. И где-то это  

 

 

понимают и принимают с первых минут 

жизни ребёнка. У нас же всё максимально 

падает на одного человека – на того, кто 

родил, на мать. Есть декретный отпуск – вот 

и занимайся. И вроде бы всё так, и вроде бы 

всё верно и по закону. Только легче не 

становится. Ни морально, ни физически не 

легко, а тяжело. Многие оказываются не 

готовы ни к самому ребёнку, ни к заботам, 

которые неизбежно возникнут. А это влечёт 

дополнительные проблемы – это и депрессии 

у молодых мам, и крушение семей, и даже 

случается отказ от родительских прав.  

Рассуждать можно долго, а подытожить  

в двух словах – это титанический труд. 

Ежедневный. Особенно поначалу. И многие 

вот это всё прошли! Представляете?.. 

В силу малого жизненного опыта, 

непонимания истинной серьёзности самого 

мероприятия (я о рождении ребёнка), 

возрастных особенностей, недолжного 

уровня эмпатии мы зачастую обижаем, 

раним, обесцениваем, не задумываясь, что 

это всё, как и мама, – навсегда. Давайте 

будем беречь мам, давайте будем терпимее, 

давайте всегда будем помнить, что каждое 

наше неосторожное слово попадает в цель.  

У мам, которые нас любят безусловно, нет 

возможности защититься от нас, и такие 

«раны» заживают редко. А если наступит 

момент для необдуманных слов и поступков, 

глубоко вздохните, выдохните и просто 

вспомните, КТО научил вас держать ложку. 

Я люблю тебя, мам… 

Елена Сергун,  

учащаяся государственного  

учреждения образования  

«Средняя школа № 210 г. Минска» 



МАТЕРИНСТВО –  

ПУТЬ ОТКРЫТИЙ  

                  И ЛЮБВИ
Легко ли быть мамой? Этот вопрос, на 

первый взгляд, может показаться простым, 

но вскоре обретает множество тонкостей и 

нюансов. Материнство — это не просто роль, 

но и состояние души, охватывающее радости 

и тревоги, вдохновение и усталость.  

Каждый день, оказавшись на стыке любви 

и ответственности, матери сталкиваются  

с дилеммами, которые требуют мгновенных 

решений. Утренние сборы, хлопоты о 

ребенке, заботы о его здоровье, воспитание 

— все это требует не только физической 

силы, но и моральной выносливости.  

В то же время, материнство дарит  

и незабываемые моменты счастья — первые 

шаги ребенка, его смех, искренние взгляды 

полные любви. Эти мгновения делают все 

усилия и жертвы стоящими. 

Материнство — это не легко, но это путь 

полный открытий, любви и бесконечных 

возможностей. Это путешествие, в котором 

каждая мама находит свою уникальную силу 

и мудрость, и, возможно, это и есть самая 

большая ценность. 

Однако, не стоит забывать о том, что 

материнство — это не только радости, но  

и компромиссы. Часто мамы оказываются 

перед выбором между личными мечтами  

и потребностями детей. Это может означать 

отказ от карьеры, увлечений или даже 

простого отдыха. Каждое решение оставляет 

свой отпечаток, а иногда возникает чувство 

вины за то, что не удается уделить внимание 

всем сферам жизни. 

Поддержка близких и сообщества играет 

ключевую роль в этом процессе. 

Взаимопомощь и понимание позволяют 

легче справляться с трудностями и помогают 

чувствовать себя менее одинокой на этом 

непростом пути. 

С течением времени, адаптируясь к новым 

условиям, многие женщины начинают 

осознавать, что материнство обогащает их 

личность. Оно дарит новые перспективы  

и помогает развить навыки управления 

временем, эмоциями и ресурсами. 

Научившись находить гармонию  

в беспорядке, мама становится не только 

руководителем в семье, но и мудрым 

наставником и другом для своего ребенка.  

Я считаю, что материнство — это 

бесконечный процесс роста не только в 

глазах детей, но и для самих матерей. 

 

Виктория Бабицкая,  

учащаяся государственного  

учреждения образования 

 «Средняя школа №8 г. Минска» 
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ЛЮБИТЕ МАМУ! 
 

Мама – самое первое слово многих из нас. Такое простое, но 

как много в нем доброты, терпения, тепла, мудрости и любви! 

Каждая мама – самая лучшая. А так ли легко быть мамой? Устает 

ли она? Нуждается ли в заботе и поддержке? 

Мама в семье умеет объединить всех, найти для каждого 

частичку своего времени и тепла. Почти все наши мамы ходят на 

работу, а после возвращения домой на их хрупкие плечи ложатся 

домашние заботы и хлопоты. Маме нужно приготовить обед и 

ужин для всей семьи, навести порядок и уют в доме, обсудить 

важные дела каждого члена семьи. Часто мамины дела мы не 

замечаем, принимая результаты ее труда как что-то обыденное, 

должное. 

А ведь маме тоже нужна помощь, поддержка, внимание  

и забота. Очень важно понимать и помнить о ее интересах, 

разделять мамины хобби и увлечения. Совсем несложно помочь маме в ее каждодневном труде, 

сделать для нее что-нибудь приятное не только в праздничный день, но и в будни. 

Я думаю, что быть мамой нелегко, но, когда маму любят, ценят и благодарят, у нее появляется 

еще больше сил и желания радовать нас. Говорят, что на маме, как на пуговичках, все держится. 

И мне кажется, что это действительно так! 

Главное – это любить, дорожить своей мамой. Помните, как тяжело ей бывает иногда,  

и поддерживайте свою мамочку. Ведь здоровье и хорошее настроение мамы очень важно для 

всей семьи! 

Татьяна Яркина, 

учащаяся государственного учреждения образования 

«Средняя школа № 186 г. Минска имени П.А.Ротмистрова» 

ТРУД МАМЫ  

– БЕСЦЕННЫЙ! 
Я считаю, что быть мамой – 

это нелегкий труд и большая 

ответственность. Воспитывать 

человека – великое дело. Нужно 

уметь любить, любить ребёнка 

таким, какой он есть. Уметь 

терпеть, терпеть даже тогда, 

когда кажется, что сил уже нет. 

Уметь прощать, прощать ошибки и капризы. 

Уметь быть сильной, чтобы быть опорой, 

защитой и поддержкой. Нужно уметь расти, 

стараться идти в ногу со временем.  

Труд мамы – самый бесценный  

и, конечно, очень тяжелый. Но все тяготы 

забываются, когда мама видит счастливые 

глаза своего ребёнка. Быть 

мамой – это опыт, который 

делает каждую женщину 

мудрее, сильнее и лучше. 

Мамы – это героини, 

которые сделают всё, 

чтобы их ребёнок жил  

в комфорте и счастье! Не 

забывайте говорить маме искренние слова 

благодарности за всё, что она делает для вас. 

Не откладывайте эти слова на потом!  

 

Елизавета Шумко,  

учащаяся государственного  

учреждения образования  

«Средняя школа №142 г. Минска» 
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МАМЫ, КАК ПУГОВКИ, НА НИХ ВСЁ ДЕРЖИТСЯ! 


